
 

 
 
 
 

Perfil de Aprendizagens – Educação Física 

3º Ano 
 
 

Domínios 
(perfil de aprendizagem) 

Níveis de Desempenho - Descritores 

CT Conseguiu totalmente: C Conseguiu: CP Conseguiu parcialmente: NC Não conseguiu: 

GINÁSTICA 

 
 
Realizar habilidades gímnicas básicas, em esquemas ou sequências no solo e em aparelhos. 

JOGOS 

 

Participar em jogos, cumprindo regras, selecionando e realizando com intencionalidade e oportunidade as ações 

técnico-táticas características desses jogos. 

 

SUBÁREA 
PATINAGEM 

 

Realizar habilidades de patins com equilíbrio e segurança, orientando o seu deslocamento com intencionalidade e 

oportunidade. 

 

SUBÁREA 
PERCUSOS NA 

NATUREZA 

 

Realizar habilidades apropriadas, de acordo com as características do terreno e os sinais de orientação 

 

 


