
 

 
Perfil de Aprendizagens – Apoio ao Estudo 

1º Ano 
 

Domínios 
(perfil de aprendizagem) 

Níveis de Desempenho – Descritores 

CT Conseguiu Totalmente: C Conseguiu: CP Conseguiu Parcialmente: NC Não Conseguiu: 

Iniciativa 
 

Revelar iniciativa.  

Executar os trabalhos com progressiva autonomia.  

 

Métodos de estudo 
 

Exprimir dúvidas e dificuldades. 

Desenvolver hábitos e métodos de estudo.  

Ajustar os métodos de trabalho à sua forma de aprender. 

Ser responsável pela organização dos materiais, trabalhos e nas tarefas de rotina diária.  

Autoavaliar-se. 

Pesquisa, tratamento e 
seleção de informação 

Assumir e revelar atitudes de curiosidade, pesquisa e experimentação. 

Pesquisar, selecionar e tratar da informação. 

 

 


